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1. Целевой раздел.
Обязательная часть Программы.
1.1. Пояснительная записка.
Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения детского сада "Лашын" спроектирована с учётом ФГОС дошкольного образования.
Программа является нормативно-управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в муниципальном казенном  дошкольном образовательном учреждении детском саду (далее ДОУ). Она представляет  собой модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в каждом возрастном периоде и обеспечивающую достижение воспитанниками физической и психологической  готовности к школе, обеспечивает  разностороннее гармоничное развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 
Нормативно-правовая база для разработки Программы.
1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990.
2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru..
3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации».
4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о Концепции дополнительного образования детей.
5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим доступа:http://government.ru/docs/18312/.
6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН2.4.1.3147-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным в жилых помещениях жилищного фонда».
7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» // Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157).
8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с «СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, технологические процессы, сырье, материалы, оборудование, рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические требования к персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы», утв. Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 30 мая 2003 г.) (Зарегистрировано в Минюсте России 10 июня 2003 г., регистрационный № 4673)
9. Лицензия на право ведения образовательной деятельности №8333 от 14 октября 2015 года.
10. Устав муниципального казенного  дошкольного образовательного учреждения детского сада «Лашын» 2014 года.

1.1.1. Цели и задачи Программы.
Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности. 
Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 
Цели Программы достигаются через решение следующих задач:
– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;
– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;
– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;
– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей;
– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования.
[bookmark: _Toc420597609][bookmark: _Toc420598528][bookmark: _Toc422496171]
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы.
1. Поддержка разнообразия детства. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. Программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного процесса.
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение детского развития.
3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей, законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. 
5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации Программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. 
6. Сотрудничество ДОУ с семьей. Сотрудничество, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы.  
7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения детского развития. 
8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности.
9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. 
10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка.



1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.

В МКДОУ д/с «Лашын» функционирует 1 разновозрастная группа.
	Название группы
	Категория
	Возраст детей

	Солнышко
	Разновозрастная
	2-7 лет



Возрастная характеристика детей 2-3 лет.
Физическое развитие 
Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки.
Социально-коммуникативное развитие
У 2-летних детей  наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – «я хороший», «я сам».  Для  детей  3-х летнего  возраста  характерна  неосознанность  мотивов,  импульсивность  и  зависимость  чувств  и  желаний  от  ситуации.  Дети  легко  заражаются  эмоциональным  состоянием  сверстников.  Однако в  этом  возрасте  начинает  складываться  и  произвольность  поведения.  У детей  к  3  годам  появляются  чувство  гордости  и  стыда,  начинают  формироваться  элементы  сознания, связанные  с  идентификацией   с  именем  и  полом.  Ранний  возраст  завершается  кризисом  3-х  лет.  Кризис  часто  сопровождается  рядом  отрицательных  проявлений:  упрямство,  негативизм,  нарушение  общения  со  взрослыми и др.

Речевое  развитие
В  ходе  совместной  со  взрослыми  предметной  деятельности  продолжает  развиваться  понимание  речи. Слово  отделяется  от  ситуации  и  приобретает  самостоятельное  значение.  Возрастает  количество  понимаемых  слов.  Интенсивно  развивается  активная  речь  детей. К  3-м  годам  они  осваивают основные грамматические структуры,  пытаются  строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи.  К  концу  3-го  года жизни  речь  становится  средством  общения  ребенка  со  сверстниками,  дети  воспринимают  все  звуки  родного  языка,  но произносят  их  с  большими  искажениями.
Познавательное  развитие
 В  сфере  познавательного  развития  восприятие окружающего мира - чувственное - имеет для детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в работе разных органов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины и пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать при восприятии и различении речи. Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к различению цветов. Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не понимает, что значит заставить себя быть внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-либо объекте. Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на что-либо внимание ребенка путем словесного указания - очень трудно. Объем внимания ребенка очень невелик - один предмет. Память проявляется главным образом в узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом слушали или за чем наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось само.  Основной  формой  мышления  становится  наглядно-действенная.
Художественно-эстетическое  развитие
               В  этом  возрасте  наиболее  доступными  видами  изобразительной  деятельности   является  рисование  и  лепка.  Ребенок  уже  способен  сформулировать  намерение  изобразить  какой-либо  предмет.   Но,  естественно,  сначала  у него  ничего  не  получается:  рука  не  слушается.   Основные  изображения: линии,  штрихи,  округлые  предметы. Типичным  является  изображение  человека  в  виде  «головонога» -  и  отходящих  от  нее  линий.
В  музыкальной деятельности  у  ребенка  возникает  интерес  и  желание  слушать  музыку,  выполнять  простейшие  музыкально-ритмические  и танцевальные  движения.  Ребенок  вместе  со  взрослым  способен  подпевать  элементарные  музыкальные  фразы.




Возрастная  характеристика, контингента детей  3-4  лет.
Физическое   развитие  
          3-хлетний  ребенок  владеет  основными  жизненно  важными   движениями  (ходьба,  бег,  лазание,  действия  с  предметами).  Возникает  интерес  к  определению  соответствия  движений  образцу.  Дети  испытывают  свои  силы  в  более  сложных  видах  деятельности, но  вместе  с  тем  им  свойственно  неумение  соизмерять  свои  силы  со  своими  возможностями.
Моторика  выполнения  движений  характеризуется  более  или  менее  точным  воспроизведением  структуры  движения,  его фаз, направления  и  т.д.  К  4-м  годам  ребенок  может  без  остановки  пройти  по  гимнастической  скамейке,  руки  в  стороны;  ударять мяч  об  пол  и  ловить  его  двумя  руками  (3  раза  подряд);  перекладывать  по  одному  мелкие  предметы    с  поверхности  стола  в  небольшую  коробку.
3-4-х летний  ребенок  владеет  элементарными  гигиеническими  навыками  самообслуживания (самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом  после  прогулки,  игр,  туалета;  аккуратно  пользуется  туалетом:  туалетной  бумагой,  не  забывает  спускать  воду  из  бачка  для  слива;  при  приеме  пищи  пользуется  ложкой, салфеткой;  умеет  пользоваться носовым  платком;  может  самостоятельно  устранить  беспорядок  в  одежде,  прическе,  пользуясь  зеркалом,  расческой).
Социально-коммуникативное  развитие
К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная  характеристика ребенка трех лет  - самостоятельность  («Я сам», «Я могу»).
Общение  ребенка  в  этом  возрасте  ситуативное,  инициируется  взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает  свою  половую  принадлежность. Возникает  новая  форма  общения  со  взрослым – общение  на познавательные темы,  которое  сначала  включено  в  совместную  со  взрослым  познавательную  деятельность.
Познавательное развитие.
В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  Ребенок  активно использует  по  назначению  некоторые  бытовые  предметы, игрушки, предметы-заместители   и  словесные  обозначения  объектов  в  быту,  игре, общении.  Формируются  качественно  новые  свойства  сенсорных  процессов:  ощущение  и  восприятие.  В  практической  деятельности  ребенок  учитывает  свойства  предметов  и  их  назначение:  знает  название  3-4  цветов  и  2-3  форм;  может  выбрать  из  3-х  предметов  разных  по  величине  «самый  большой».  
Конструктивная   деятельность   в  3-4  года  ограничивается  возведением  несложных  построек  по  образцу   (из  2-3 частей)  и  по  замыслу.  Ребенок  может  заниматься,  не  отрываясь,  увлекательным  для  него  деятельностью  в  течение  5  минут.  
Художественно-эстетическое  развитие 
          Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с элементарными  средствами  выразительности   (цвет,  звук, форма, движения, жесты),  проявляется  интерес  к  произведениям  народного  и  классического  искусства,  к  литературе  (стихи,  песенки,  потешки),  к  исполнению  и  слушанию  музыкальных произведений.
Изобразительная  деятельность  ребенка  зависит  от  его  представлений  о  предмете.  В  3-4  года  они  только  начинают  формироваться.  Графические  образы  бедны,  предметны,  схематичны.  У  одних  дошкольников  в  изображении  отсутствуют  детали,  у  других  рисунки  могут  быть  более  детализированы.  

Возрастная  характеристика, контингента  детей  4-5  лет.
К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности.
Физическое  развитие
         В  этом  возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  сохраняется  потребность  в  движении.  Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. 
Социально-коммуникативное  развитие
          К  5  годам  у  детей  возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие
В  процессе  игры  роли  могут  меняться.  В  этом возрасте  начинают появляться  постоянные партнеры  по  игре.  В  общую  игру  может  вовлекаться  от  двух  до  пяти  детей, а продолжительность совместных  игр  составляет  в среднем  15-20 мин.
Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.)  -  проявление  произвольности.
 Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков.
К  5-ти  годам  в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями и животными)  проявляется  самостоятельность.
Речевое  развитие
          Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно выходит  за  пределы  конкретной  ситуации,  в  которой оказывается  ребенок.  Ведущим  становится  познавательный  мотив.  Информация,  которую  ребенок  получает  в  процессе  общения,  может  быть  сложной  и  трудной  для  понимания,  но  она  вызывает  интерес.  
В  речевом  развитии  детей  4-5  лет  улучшается  произношение  звуков (кроме  сонорных)  и дикция.  Речь  становится  предметом  активности  детей.  Они  удачно  имитируют  голоса  животных,  интонационно  выделяют  речь  тех  или  иных  персонажей.  Интерес  вызывают ритмическая  структура  речи,  рифмы.  Развивается  грамматическая  сторона  речи.  Дети занимаются  словотворчеством   на  основе  грамматических  правил.  Речь  детей  при  взаимодействии  друг  с  другом  носит  ситуативный  характер,  а  при  общении  со  взрослым  становится  внеситуативной.
Познавательное развитие
В  познавательном  развитии  4-5  летних  детей  характерна  высокая  мыслительная  активность.  5-ти летние  «почемучки»   интересуются  причинно-следственными  связями  в  разных  сферах  жизни  (изменения  в  живой  и  неживой  природе,  происхождение  человека),  профессиональной  деятельностью  взрослых  и  др.,  то  есть  начинает  формироваться  представление  о  различных  сторонах  окружающего  мира.  К  5-ти  годам  более  развитым  становится  восприятие. Дети  оказываются  способными  назвать  форму  на  которую  похож  тот  или  иной  предмет.  
Усложняется  конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  деталей.  Формируются  навыки  конструирования  по  собственному  замыслу,  а  также  планирование  последовательности  действий.
Художественно-эстетическое  развитие
На  пятом  году  жизни  ребенок  осознаннее  воспринимает  произведения  художественно-изобразительно-музыкального  творчества,  легко  устанавливает  простые  причинные  связи  в  сюжете,  композиции  и  т.п.,  эмоционально  откликается  на  отраженные  в  произведении искусства  действия,  поступки,  события,  соотносит  увиденное со  своими  представлениями  о  красивом,  радостном,  печальном,  злом  и  т.д.  У ребенка  появляется  желание  делиться  своими  впечатлениями  от  встреч  с  искусством,  со  взрослыми  и  сверстниками.  Продолжает  развиваться  воображение.  Формируются  такие  его особенности,  как  оригинальность  и  произвольность.  Дети  могут  самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  на  заданную  тему.
Значительное  развитие  получает  изобразительная  деятельность.  Рисунки становятся  предметным  и  детализированным. В  этом  возрасте  дети рисуют  предметы  прямоугольной,  овальной  формы,  простые изображения  животных. Дети  могут  своевременно насыщать  ворс кисти краской, промывать  по  окончании  работы.   
К  5-ти  годам  ребенок  выполняет  элементарные  танцевальные  движения  (пружинка,  подскоки,  кружение  и т.д.).  Может  петь  протяжно,  при  этом  вместе  начинать  и  заканчивать  пение.  Развитию исполнительской  деятельности  способствует доминирование в данном  возрасте продуктивной  мотивации  (спеть  песню, станцевать  танец, сыграть  на  инструменте).  Дети  делают  первые  попытки  творчества.

Возрастная  характеристика, контингента  детей  5-6  лет.
Физическое  развитие
      Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  более  совершенно  овладевает  различными  видами  движений.  Тело  приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное  отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  различия  в  движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные).
К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком.
Речевое  развитие
Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми,  выражении своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  и  неречевых  (жестовых,  мимических,  пантомимических)  средств. 
Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети могут  правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  звуки.  Развивается  фонематический  слух,  интонационная  выразительность  речи  при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и в  повседневной  жизни. Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют  все  части  речи,  активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче  становится  лексика:  активно  используются синонимы  и  антонимы.  Развивается  связная речь:  дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и  детали.
Познавательное развитие.
В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  и  величины,  строения  предметов;  представления  детей  систематизируются. Дети  называют  не только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине.  
Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  которых  протекает  эта  деятельность.  Дети  используют и  называют  различные  детали  деревянного  конструктора. 
Социально-коммуникативное развитие
        Дети проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нуждается  в  содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  контакты  становятся  все  более  длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  на  основе  взаимных  симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  представление  о  совей  гендерной принадлежности  по  существенным  признакам  (женские  и мужские  качества,  особенности  проявления  чувств).
Ярко  проявляет  интерес  к  игре.
В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роди  до  начала игры  и  строят  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие  сопровождается  речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  взятой роли.  Речь,  сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  
В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  качественно, быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  планирование  и  самооценивание  трудовой  деятельности.
Художественно-эстетическое  развитие
       В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  может  изображать  предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  цвета  и  оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  возраст – это  возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  быть  самыми  разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления  детей,  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  воображаемые ситуации.  

Возрастная  характеристика, контингента  детей  6-7 лет.
Физическое  развитие
      К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  может  выполнять  различные  движения,  которые  требуют гибкости,  упругости, силы.  Его тело  приобретает  заметную  устойчивость,  чему  способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  становятся  более  выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  совершать  довольно  длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  сложные  физические  упражнения.
У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  самостоятельно,  без  специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  определенной  последовательности,  контролируя   их,  изменяя  (произвольная регуляция  движений).
Имеет  представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  худой,  маленький  и  т.п.)  и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  культурно-гигиеническими  навыками  и  понимает  их  необходимость.
Социально-коммуникативное  развитие
К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. 
Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами).
     В  сюжетно-ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  сложные  взаимодействия  людей, отражающих характерные  значимые  жизненные  ситуации,  например, свадьбу,  болезнь и т.п.  Игровые  действия  становятся  более  сложными,  обретают  особый  смысл,  который не всегда  открывается  взрослому.  Игровое  пространство  усложняется. В  нем  может  быть  несколько  центров,  каждый из  которых  поддерживает  свою  сюжетную  линию. 

Речевое  развитие
     Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  приобретает характер  скоординированных предметных  и  речевых  действий.  В  недрах  диалогического  общения старших дошкольников  зарождается  и  формируется  новая  форма  речи -  монолог. Дошкольник  внимательно слушает  рассказы  родителей,  что  у  них  произошло  на работе,  живо  интересуется  тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с незнакомыми  людьми  спрашивают,  кто  это,  есть  ли  у  них  дети  и  т.п. 
Познавательное  развитие
Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  развивается  произвольность  действий.  Наряду  с  наглядно-образным  мышлением  появляются  элементы  словесно-логического  мышления.  Продолжают  развиваться   навыки  обобщения  и  рассуждения,  но  они  еще  в  значительной  степени  ограничиваются  наглядными  признаками  ситуации.  Продолжает  развиваться  воображение,  однако  часто  приходится  констатировать  снижение развития  воображения  в  этом  возрасте  в  сравнении  со  старшей  группой.  Это  можно  объяснить  различными  влияниями,  в  том  числе  средств  массовой  информации,  приводящими  к  стереотипности   детских  образов.   
К  7  годам  дети  в  значительной  степени  освоили  конструирование  из  строительного  материала. Они  свободно  владеют  обобщенными  способами  анализа  как  изображений,  так  и  построек. 
Художественно-эстетическое  развитие
  В  изобразительной  деятельности  детей  6-7 лет  рисунки  приобретают   более  детализированный  характер,  обогащается их  цветовая  гамма.  Более  явными  становятся  различия  между  рисунками  мальчиков  и девочек. Мальчики  охотно  изображают  технику,  космос,  военные  действия;  девочки  обычно  рисуют  женские  образы:  принцесс,  балерин,  и  т.д.  Часто встречаются  бытовые  сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.   При  правильном  подходе  у  детей  формируются  художественно-творческие  способности  в  изобразительной  деятельности.   Изображение  человека  становится еще  более  детализированным  и  пропорциональным.  Появляются  пальцы  на  руках,  глаза,  рот,  нос,  брови,  подбородок. Одежда может  быть  украшена  различными  деталями.   Предметы,  которые  дети  лепят  и  вырезывают,  имеют  различную  форму,  цвет, строение,  по-разному расположены  в  пространстве.  Вместе  с  тем  могут  к  7-ми  годам  передать  конкретные  свойства  предмета  с  натуры. 
     Значительно  обогащается  индивидуальная  интерпретация  музыки. Ребенок  определяет  к  какому  жанру  принадлежит  прослушанное  произведение.  Чисто  и  выразительно поет,  правильно передавая  мелодию  (ускоряя, замедляя).  Дошкольник  может  самостоятельно придумать  и  показать  танцевальное  или  ритмическое  движение.

1.2. Планируемые результаты освоения Программы
      В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования. 
Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.
Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 
	Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 
В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении. 

1.2.1. Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
● ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
● использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.)  и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
● владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;
● стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
● проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
● ребенок обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональный отклик на различные произведения культуры и искусства;
● у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

1.2.2 Целевые ориентиры образования на этапе завершения дошкольного образования:
● ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, исследовании, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
● ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
● ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и, прежде всего, в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 
● ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности;
● у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 
● ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 
● ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать.

1.2.3.  Возможные достижения воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности
Дети  (2- 3 года)
Игровая деятельность:
· принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых),
· проявляет интерес к игровым действиям сверстников;
· может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям сверстника;
· эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу;
· проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры,
Коммуникативная деятельность:
· может по просьбе взрослого или по собственной инициативе рассказать об изображенном на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта;
· сопровождает речью игровые и бытовые действия;
· слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения; 
· умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, цвету,размеру;
· отвечает на простейшие вопросы («кто?», «что?», «что делает?»);
· выполняет простейшие поручения взрослого.
Познавательно-исследовательская деятельность:
· различает и называет предметы ближайшего окружения;
· узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей;
· различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида);
· различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида);
· может образовать группу из однородных предметов;
Восприятие художественной литературы:
· художественные произведения;
· слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы;
· рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью педагога.
Трудовая деятельность:
· выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагогов)

· самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания;
· умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности;
· проявляет навыки опрятности 
· при небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком);
· умеет самостоятельно есть.
Конструктивная деятельность:
· различает основные формы деталей строительного материала;
· с помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство форм;
· проявляет желание строить самостоятельно;
· разворачивает игру вокруг собственной постройки;
· ориентируется в помещении группы и участка детского сада.
Изобразительная деятельность:
· принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация);
· знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать;
· различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.
· умеет раскатывать пластилин прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать от большого куска, маленькие кусочки, сплющивает их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу;
· лепит несложные предметы; аккуратно пользуется пластилином.
Музыкальная деятельность:
· вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы;
· двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки;
· умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук;
Двигательная деятельность:
· умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей;
· может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т.д.; 
· умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч; 
· умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, лежащее на полу;
· проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной
· деятельности;
Безопасность:
· соблюдает элементарные правила поведения в детском саду; 
· соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными;
· имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

Дети (3-4 года)
Игровая деятельность:
· может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя;
· умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей;
· способен придерживаться игровых правил в дидактических играх;
· способен следить за развитием театрализованного действия и эмоционально на него отзываться (кукольный, драматический театры);
· разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок; 

Коммуникативная деятельность:
· умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты,
· взаимодействовать со сверстниками;
· рассматривает сюжетные картинки;
· отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения;
· использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами; 
· пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы
· воспитателя;
· называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него;
· может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.
Познавательно-исследовательская деятельность:
· называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет признаки (цвет, форма, материал);
· ориентируется в помещениях детского сада;
· называет свой город (поселок, село);
· знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей;
· выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе;
· умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглые предметы .
· умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов;
· правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает конкретный смысл слов: «больше», «меньше», «столько же»;
· различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и крутую форму;
· понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, на, над - под, верхняя - нижняя (полоска);
· понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь»;
Трудовая деятельность:
· умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности;
· может помочь накрыть стол к обеду;
· кормит рыб и птиц (с помощью воспитателя);
· приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых);
Конструктивная деятельность:
· знает, называет и правильноиспользует детали строительного материала. 
· умеет располагать кирпичики, пластины вертикально; 
· изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими.
Изобразительная деятельность:
· изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые
· по содержанию сюжеты;
· подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам;
· правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками;
· умеет отделять от большого куска пластилина небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней;
Музыкальная деятельность:
· слушает музыкальное произведение до конца;
· узнает знакомые песни;
Двигательная деятельность:
· владеет соответствующими возрасту основными движениями;
· умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направление;
· сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при
· перешагивании через предметы;
Безопасность:
· соблюдает элементарные правила поведения в детском саду;
· соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными;
· имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

Дети  (4-5 лет)
Игровая деятельность:
· объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения;
· соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги;
Коммуникативная деятельность:
· умеет выделять первый звук в слове;
· с помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки;
· может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку;
· рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним.
Познавательно-исследовательская деятельность:
· различает, из каких частей составлена группа предметов, называет их характерные особенности (цвет, размер, назначение);
· умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?»;
· различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия;
· называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение;
· называет признаки и количество предметов;
· называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку;
· знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.

Трудовая деятельность:
· самостоятельно одевается, раздеваться, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок;
· самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой;
Конструктивная деятельность:
· умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам;
· может конструировать по замыслу.
Изобразительная деятельность:
· Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета,
аккуратного закрашивания, использования разных материалов;
· передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов;
· выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи;
· создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки;
· правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали
· (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы;
· аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей.
Музыкальная деятельность:
· узнает песни по мелодии;
· может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми - начинать и заканчивать пение;

Двигательная деятельность:
· владеет в соответствии с возрастом основными движениями. Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.
· принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой;
Безопасность:
· соблюдает элементарные правила поведения в детском саду;
· соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения;
          знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Дети  (5 – 6 лет)
Игровая деятельность:
· договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры;
· умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей;
· в дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш;
· объясняет правила игры сверстникам;
Коммуникативная деятельность:
· может участвовать в беседе;
· умеет аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника;
· составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок;
· последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения;
· определяет место звука в слове;
· умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением;
· знает 2 - 3 программных стихотворения, 2 - 3 считалки, 2-3 загадки. Называет жанр произведения;
· драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.
Познавательно-исследовательская деятельность:
· считает (отсчитывает) в пределах 10;
· правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»;
· сравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы);
· сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине);
· классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны;
· знает название родного города (поселка), страны, ее столицу;
· называет времена года, отмечает их особенности;
Трудовая деятельность:
· самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью.
Конструктивная деятельность:
· умеет анализировать образец постройки;
· создает постройки по рисунку;
· умеет работать коллективно.
Изобразительная деятельность:
· выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция);
· лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы;
· изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги.
Музыкальная деятельность:
· может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки;
· умеет выполнять танцевальные движения;
· самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям;
Двигательная деятельность:
· умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп;
Безопасность:
· соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду;
· соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения;


Дети (6 – 7 лет)
Игровая деятельность:
· самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр;
Коммуникативная деятельность:
· пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения; 
· называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки;
· выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, рассказа.
Познавательно-исследовательская деятельность:
· считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20);
· называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10);
· соотносит цифру (0-9) и количество предметов;
· составляет и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками;
· различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб.
· умеет определять временные отношения (день - неделя - месяц); 
     Трудовая деятельность:
· самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде;
Конструктивная деятельность:
· способен соотносить конструкцию предмета с его назначением;
· способен создавать различные конструкции одного и того же объекта;
Музыкальная деятельность:
· узнает мелодию Государственного гимна РФ;
· может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него; 
· умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, переменный шаг);

Двигательная деятельность:
· выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье)
· выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции;
· следит за правильной осанкой;
· имеет сформированные представления о здоровом образе жизни.
Безопасность:
· соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного движения;
· различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Полиция»), объясняет их назначение;
· понимает значения сигналов светофора;


[bookmark: _Toc422496176]Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений.
     Программа МКДОУ ДС  «Лашын» предусматривает реализацию парциальных образовательных программ, таких как:
1. «от истоков прекрасного-к творчеству» М.М.Байрамбеков
1. "познаем наш край родной" 
1. «мы учимся говорить по-русски»
1. «я и ты»
1. «салам алейкум"
      Задачи программы.
1.Развитие у детей интереса к культуре и истории Дагестана.
2.Создание условий, обеспечивающих познание ребенком ценностей истории и культуры родного края, способствующих зарождению личностных смыслов. 
3.Развитие эмоционально-эстетической сферы ребёнка в процессе восприятия музыкальных, литературных, архитектурных, изобразительных произведений искусства родного края. 
4.Развитие творческого потенциала дошкольников в художественно- изобразительной, речевой, конструктивной, игровой деятельности.
1. Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного образования является развитие ребенка. 
1.  Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей.
1. Комплексно – тематический принцип построения образовательного процесса обозначает объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой темы при организации воспитательно-образовательного процесса. 
1. Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей развития детей. 
1. Принцип деятельностного подхода к организации образования, включение познавательного компонента в разнообразные виды, формы организации детской деятельности.
Планируемы результаты:
1. ребенок проявляет интерес к истории и традициям родного края; 
1. имеет представления о культурном наследии Дагестана;  
1. принимает участие в торжественных событиях, традиционных праздниках; 


Цель: формирование у детей дошкольного возраста устойчивых навыков осознанного безопасного поведения на проезжей части, в транспорте и во дворе. 
           Задачи программы.
1. Обучение подрастающего поколения правилам безопасного поведения и формирование у детей практических навыков поведения на дороге. 
1. Формировать у родителей устойчивый интерес к безопасности детей как участников дорожного движения.
1. Воспитание культуры поведения на дороге и положительных качеств личности ребенка, умение ориентироваться на местности вокруг детского сада. 
1. Воспитывать дисциплинированность, ответственность за свою безопасность и безопасность окружающих, уважение к Правилам дорожного движения.
1. Развивать навыки ориентирования в пространстве, различение дорожных знаков, умение различать транспортные и пешеходные светофоры.
1. Познакомить с правилами катания на велосипедах.
1. Научить детей правильно и безопасно вести себя на проезжей части, улицах, в транспорте, во дворах.
1. Воспитывать устойчивые привычки соблюдать правила безопасности на дорогах. 
Принципы программы.
1. Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей развития детей. 
1. Принцип  интеграции содержания образовательной деятельности.
1. Комплексно – тематический принцип построения образовательного процесса.
1. Принцип деятельностного подхода к организации образования.
     Планируемые результаты:
1. ребенок знает правила поведения на улице, транспорте, во дворе; сигналы светофора; виды транспорта; правила движения на велосипеде; причины ДТП; правила пешеходов и пассажиров; сигналы регулировщика.
1. имеет представления о работе ГИБДД и сотрудников ДПС; о правилах движения по загородной дороге; о правилах перевозки детей в машине.
1. умеет самостоятельно переходить улицу; ориентироваться в любой дорожной ситуации; оценивать свое поведение на дороге; рассказывать о звуковых и световых сигналах разных машин и их назначений; выполнять правила пешеходов и пассажиров.
1.3.Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой ДОУ по Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 
Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования. 
Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой ДОУ, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных ДОУ условий в процессе образовательной деятельности.
	Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых ДОУ, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-методические, управление ДОУ и т.д..
Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности ДОУ на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 
1. диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной  связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе; 
1. внутренняя оценка, самооценка ДОУ;
1. внешняя оценка ДОУ, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка.
На уровне ДОУ система оценки качества реализации Программы решает задачи:
1. повышения качества реализации программы дошкольного образования;
1. реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной образовательной программы дошкольной организации; 
1. обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОУ в процессе оценки качества программы дошкольного образования; 
1. задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития самого ДОУ;
1. создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием.
Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в ДОУ является оценка качества  психолого-педагогических условий реализации основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы.
Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив ДОУ. 
Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации ДОУ материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, которую они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют доказательную основу для изменений основной образовательной программы, корректировки образовательного процесса и условий образовательной деятельности.
Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности ДОУ, предоставляя обратную связь о качестве образовательных процессов ДОУ. 




2. Содержательный раздел

2.1. Общие положения
В содержательном разделе представлены: 
- описание образовательной деятельности и вариативных форм, способов, методов и средств реализации обязательной части Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: 
1. социально-коммуникативное развитие; 
1. познавательное развитие;
1. речевое развитие; 
1. художественно-эстетическое развитие;
1. физическое развитие
- описание образовательной деятельности, форм, способов, методов и средств реализации части Программы, формируемой участниками образовательных отношений;
- описание коррекционно-развивающей деятельности с детьми с ограниченными возможностями здоровья;
- особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик;
- способы и направления поддержки детской инициативы;
- особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.

2.2. Образовательная деятельность, формы, способы, методы и средства реализации обязательной части Программы в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях.

2.2.1. Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие». 
Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»направлено на:
1. усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
1. развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;
1. становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;
1. формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
1. формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

2-3 года.
Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.
Сюжетно-ролевые игры
· Формировать умение проявлять интерес к игровым действиям сверстников. Помогать играть рядом, не мешая друг другу. Развивать умение играть вместе со сверстниками.
· Формировать умение выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого несколько игровых действий, объединенных сюжетной канвой. Содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители.
· Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью.
Подвижные игры
· Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием. Приучать к совместным играм небольшими группами. Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения.
Театрализованные игры
· Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками, подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм).
· Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами- игрушками.
Дидактические игры
· Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти; слуховой дифференциации; тактильных ощущений, температурных различий; мелкой моторики руки.
Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
· Обучать детей порядку одевания и раздевания; формировать умение складывать в определенном порядке снятую одежду. Приучать к опрятности. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий.
· Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.
· В помещении и на участке привлекать внимание детей к тому, как взрослый ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит).
· Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя: моет посуду, приносит еду, меняет полотенца и т. д.).
Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
· Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.
· Продолжать формировать умение здороваться и прощаться (по напоминанию взрослого); излагать собственные просьбы спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста».
· Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям.
Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ.
Образ Я.Начать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, изменении его социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада. Закреплять умение называть свое имя.
Семья. Развивать умение называть имена членов своей семьи.
Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.).
Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.
Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
· Знакомить с элементарными правилами поведения в детском саду: играть с детьми, не мешая им и не причиняя боль; уходить из детского сада только с родителями; не разговаривать и не брать предметы и угощение у незнакомых людей и т.д.
· Объяснять детям, что нельзя брать в рот несъедобные предметы;
· С помощью художественных и фольклорных произведений знакомить с правилами безопасного для человека и окружающего мира поведения.
· Дать детям элементарные представления о правилах дорожного движения.
· Читать детям рассказы, стихи, сказки по теме «Дорожное движение»
· Объяснять детям, что рвать любые растения и есть их нельзя.

3-4 года.
Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.
· Поощрять участие детей в совместных играх. Развивать интерес к различным видам игр.
· Помогать детям объединяться для игры в группы по 2-3 человека на основе личных симпатий. Развивать умение соблюдать в ходе игры элементарные правила.
· В процессе игр с игрушками, природными и строительными материалами развивать у детей интерес к окружающему миру.
Сюжетно-ролевые игры
· Способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, по мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, стихов); обогащению игрового опыта посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную линию.
· Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить). Формировать умение взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер—пассажир, мама— дочка, врач — больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять роль за себя и за игрушку.
· Показывать детям способы ролевого поведения.
· Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками.
· Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной совместной игре.
Подвижные игры
· Развивать активность детей в двигательной деятельности. Организовывать игры со всеми детьми. Поощрять игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами; игры, в которых развиваются навыки лазанья, ползания; игры с мячами, шарами, развивающие ловкость движений.
· Постепенно вводить игры с более сложными правилами и сменой видов движений.
Театрализованные игры
· Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения.
Дидактические игры
· Закреплять умение подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие шарики 2-3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2-3 цвета. Учить собирать картинку из 4-6 частей («Наша посуда», «Игрушки» и др.).
Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
Продолжать воспитывать желание участвовать в трудовой деятельности.
Самообслуживание. 
· Развивать умение детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать .. жду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.).
· Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.
Хозяйственно бытовой труд. 
· Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений;
· Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке.
· Формировать умение обращать внимание на изменения, произошедшие со знакомыми растениями (зацвела сирень, появились плоды на яблоне и т.д.)
· Приучать с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.
· Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.
· Формировать бережное отношение к собственным поделкам и поделкам сверстников. Побуждать рассказывать о них.
· Воспитывать интерес к жизни и труду взрослых.
· Продолжать знакомить с трудом близких взрослых.
Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
· Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице.
· Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо.
· Создавать условия для формирования доброжелательности, доброты, дружелюбия.
· Приучать детей к вежливости.
· Приучать жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу
· Формировать уважительное отношение к окружающим.
Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ.
Образ Я. 
· Продолжать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, изменении его социального статуса в связи с началом посещения детского сада.
Семья.
· Беседовать с ребенком о членах его семьи, закреплять умение называть их имена.
Детский сад. 
1. Через вовлечение детей в жизнь группы продолжать нормировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада. Стимулировать детей (желательно привлекать и родителей) посильному участию в оформлении группы, созданию ее символики и традиций. Знакомить с традициями детского сада. 
1. Напоминать имена и отчества работников детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.). Учить здороваться с педагогами и детьми, прощаться с ними.
Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе

1. Объяснять детям, что нельзя без разрешения взрослых рвать растения и есть их — они могут оказаться ядовитыми.
1. Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе. 
1. Знакомить с правилами поведения в природе.
4-5 лет.
Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.
1. Развивать у дошкольников интерес к различным видам игр, самостоятельность в выборе игр; побуждать к активной деятельности.
1. Формировать у детей умение соблюдать в процессе игры правила поведения
Сюжетно-ролевые игры
1. Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр; используя косвенные методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов.
1. Формировать у детей умение договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата.
Подвижные игры
1. Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников. Приучать к самостоятельному выполнению правил.
1. Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, комбинирование движений).
Самообслуживание. 
1. Вырабатывать привычку правильно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки.
1. Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, не отвлекаясь, аккуратно складывать в шкаф одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без напоминаний за обувью.
 Хозяйственно-бытовой труд. 
1. Продолжать закреплять умение детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.
Ручной труд. 
1. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке.
1. Прививать чувство благодарности к людям за их труд. 
1. Развивать желание вместе со взрослыми и с их помощью выполнять сильные трудовые поручения.
Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
1. Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми (в частности, с помощью рассказов о том, чем хорош каждый воспитанник группы); образа Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят).
1. Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться.
Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ
Семья. 
1. Углублять представления детей о семье (ее членах, родственных отношениях) и ее истории. Дать представление о том, что семья — это все, кто живет вместе с ребенком.
1. Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка.
Детский сад. 
1. Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми.
1.  Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. 
1. Привлекать к обсуждению оформления групповой комнаты и раздевалки.
1. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сад

5-6 лет.
Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.
Сюжетно-ролевые игры
1. Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей, формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры.
1. Поощрять расширение выбора тем для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов.
1. Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место.
Подвижные игры
1. Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить с народными играми.
1. Воспитывать умение проявлять честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками.
Театрализованные игры
1. Поощрять импровизацию, формировать умение свободно чувствовать себя в роли.
1. Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями.
Дидактические игры
1. Закреплять умение подчиняться правилам в групповых играх. 
1. Воспитывать творческую самостоятельность.
1. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях

Культурно-гигиенические навыки. 
1. Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки, следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.
1. Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде.
1. Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.
Самообслуживание. 
1. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель.
1. Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы
Уважение к труду взрослых.
1. Расширять представления детей о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд.


6-7 лет.
Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.
1. Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех видов игр, выполнении правил и норм поведения.
1. Развивать инициативу, организаторские способности. Воспитывать умение действовать в команде.
Сюжетно-ролевые игры
1. Закреплять умение брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал.
1. Воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника: умение считаться с интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры.
Подвижные игры
1. Закреплять умение использовать в самостоятельной деятельности разнообразные по содержанию подвижные игры.
1. Закреплять умение справедливо оценивать результаты игры. Развивать интерес к народным играм.
Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
1. Воспитывать потребность трудиться.
Самообслуживание.
1. Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью.
1. Приучать относить после еды и аккуратно складывать в раковину посуду.
1. Закреплять умение замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе.
1. Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место.
Работа с бумагой и картоном. 
1. Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях; использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы.
1. Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги, подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. Учить детей создавать объемные игрушки в технике оригами.

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
1. Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.
1. Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон.
1. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»).
1. Напоминать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или электроприборами может произойти пожар.
1. Закреплять представления детей о правилах поведения с незнакомыми людьми.
1. Напоминать детям, что рвать растения и есть их нельзя.
1. Закреплять представление о том, что следует одеваться по погоде. 

Формы, способы, методы и средства реализации обязательной части 
Программы по образовательной области
"Социально-коммуникативное развитие"
	№
	Формы, способы, методы и средства
	 

	Для детей
 от 2 до 7 лет

	1
	Утренний прием детей 
	
	ежедневно

	2
	Решение ситуаций
	
	ежедневно

	3
	Индивидуальные и подгрупповые беседы
	
	1 раз в неделю

	4
	Игры-диалоги
	
	ежедневно

	5
	Беседы по худ. произведениям
	
	1 раз в неделю

	6
	Наблюдения
	
	ежедневно

	7
	Рассматривание картин, иллюстраций
	
	ежедневно

	8
	Экскурсия
	
	1 раз в месяц

	9
	Проектная деятельность
	
	1 раз в месяц

	10
	Оценка эмоционального настроения с последующей коррекцией плана работы
	

	ежедневно


	11
	Сюжетно-ролевые игры
	
	ежедневно

	12
	Дидактические игры
	
	ежедневно

	13
	Подвижные игры
	
	ежедневно

	14
	Театрализованные игры
	
	1 раз в неделю

	15
	Трудовые поручения
	
	ежедневно

	16
	Дежурство
	
	ежедневно

	
	
	
	ежедневно

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


        2.2.2. Содержание образовательной области «Познавательное развитие».
Содержание образовательной области «Познавательное развитие» включает:
1. развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;
1. формирование познавательных действий, становление сознания;
1. развитие воображения и творческой активности; 
1. формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.)

2-3 года.
Формирование познавательных действий, становление сознания.
1. Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности. Помогать им обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму.
1. Побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним: обводить руками части предмета, гладить их и т.д.
1. Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название.
1. Формировать умение называть свойства предметов.
Развитие воображения и творческой активности.
1. Развивать продуктивную (конструктивную) деятельность.
1. Предлагать использовать дополнительные сюжетные игрушки, соразмерные масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.).
1. По окончании игры приучать убирать игрушки на место.
1. Поддерживать желание детей строить самостоятельно. В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала.
Формирование первичных представлений о себе, других людях о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
Предметное и социальное окружение
1. Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель.
1. Формировать представления о простейших связях между предметами ближайшего окружения.
1. Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.).
1. Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения.
Ознакомление с природой
1. Знакомить детей с доступными явлениями природы.
1. Учить различать по внешнему виду овощи, фрукты.
1. Помогать детям замечать красоту природы в разное время года.
1. Воспитывать бережное отношение к растениям и животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).

3-4 года.
Формирование познавательных действий, становление сознания.
1. Продолжать развивать восприятие, создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи.
1. Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету
1. Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету. Подсказывать детям название формы (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная).
1. Обогащать чувственный опыт детей и умение фиксировать его в речи.
1. Совершенствовать восприятие детей, активно включая все органы чувств. Развивать образные представления.
1. Продолжать показывать разные способы обследования предметов, активно включать движения рук по предмету и его частям.
Развитие воображения и творческой активности.
1. Поощрять исследовательский интерес, проведение простейших наблюдений. Учить способам обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не рвется).
1. Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд).
1. Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу.
1. Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Приучать после игры аккуратно складывать детали в коробки.
Продуктивная деятельность.
1. Развивать продуктивную деятельность, организовывать презентацию ее результатов. Формировать представление о связи результата деятельности и собственной целенаправленной активности, то есть об авторстве продукта.
Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).
Количество. 
1. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.).
1. Формировать умение составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия много, один, по одному, ни одного; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами много, один, ни одного.
Величина.
1. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения словами: 
Форма. 
1. Познакомить с геометрическими фигурами: круг, квадрат, треугольник.
1. Обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.


Ориентировка в пространстве.
1. Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева; различать правую и левую руки.

4-5 лет.
Формирование познавательных действий, становление сознания.
1. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки их обследования.
1. Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи. Развитие воображения и творческой активности.
1. Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их ломов, детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой большой части.
1. Продолжать развивать способность различать и называть строительные летали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели.
Исследовательская деятельность.
1. Привлекать родителей к участию в исследовательской деятельности ребенка.

Родная страна. 
1. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах , его достопримечательностях.
1. Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках.
1. Рассказывать детям о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину(пограничники, моряки, летчики).




5-6 лет.
Формирование познавательных действий, становление сознания.
1. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т.п.), включая разные органы чувств   зрение, слух, осязание, обоняние, вкус.
1. Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различие (найди в группе предметы, игрушки такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.).
1. Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный ахроматические).
Развитие воображения и творческой активности.
1. Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции.
1. Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций.
1. Помогать анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки.
1. Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Закреплять умение заменять одни детали другими.
1. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных.
1. Продолжать развитие проектной деятельности исследовательского типа.  Организовывать презентации проектов. Способствовать формированию у детей представления об авторстве проекта.
1. Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа (носят индивидуальный характер).
1. Способствовать формированию проектной деятельности нормативного типа. 
Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).
Форма
1. Познакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.
1. Развивать геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т.д.
1. Развивать представление о том, как из одной формы сделать другую.
Ориентировка в пространстве
1. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а  также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов; обозначать в речи взаимное расположение предметов.
1. Формировать умение ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу).
Ориентировка во времени
1. Дать представление о том, что утро, вечер, день, ночь составляют сутки.
1. Закреплять умение на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.
6-7 лет.
Формирование познавательных действий, становление сознания.
1. Продолжать развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус.
1. Совершенствовать координацию руки и глаза; продолжать развивать мелкую моторику рук в разнообразных видах деятельности.
1. Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств.
1. Закреплять умение выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков.
Развитие воображения и творческой активности.
1. Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности.
1. Развивать умение видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функциональное назначение.
1. Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений.
1. Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.
Проектная деятельность.
1. Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, нормотворческую).
1. В исследовательской проектной деятельности учить ребенка уделять внимание анализу эффективности источников информации. Инициировать обсуждения проекта в кругу сверстников.
1. Помогать детям символически отображать ситуацию, проживать ее основные смыслы и выражать их в образной форме.
Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).
Количество
1. Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10.
1. Познакомить со счетом в пределах 20.
1. Познакомить с числами второго десятка.
1. Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10).
Величина
1. Закреплять умение считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов или часть предмета.
1. Закреплять умение детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры.
Форма
1. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств.
1. Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой. 
Ориентировка в пространстве
1. Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т.д.); располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.).
Ориентировка во времени
1. Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, необратимости, последовательности дней недели, месяцев, времен года.
Формы, способы, методы и средства реализации обязательной части
Программы по образовательной области «Познавательное развитие»

	Формы, способы, методы и средства
	Для детей
 от 2 до 3 лет
	Для детей 
от 3 до 7 лет

	

Ознакомление с окружающим миром
	

1 раз
 в неделю

1 раз
 в неделю
	

1 раз в неделю
6-7лет – 2 раза в неделю
1 раз неделю
5-7 лет- 2 раза в неделю

	Развивающие и дидактические игры
	ежедневно
	ежедневно

	Наблюдения
	ежедневно
	ежедневно

	Экскурсии по участку и за пределы
	-
	1 раз в месяц

	Практическая деятельность
	
	

	Самостоятельная деятельность
	ежедневно
	ежедневно

	Беседы
	ежедневно
	ежедневно

	Рассматривание картин, иллюстраций
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Рассказывание
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Индивидуальная работа
	ежедневно
	ежедневно



1

2.2.3. Содержание образовательной области «Речевое развитие». Содержание образовательной области «Речевое развитие» направлено на:
1. формирование владения речью как средством общения и культуры; 
1. обогащение активного словаря; 
1. развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

2-3 года.
Владение речью как средством общения и культуры.
1. Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»).
Формирование словаря
1. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.
Обогащать словарь детей:
1. существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;
Звуковая культура речи
1. Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2-4 слов),
Грамматический строй речи
1. Совершенствовать грамматическую структуру речи.
1. Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под).
1. Помогать детям отвечать на простейшие («что?», «кто?», «что делает?») и более сложные вопросы («во что одет?», «что везет?», «кому?», «какой?», «где?», «когда?», «куда?»).
1. Формировать умение слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.
Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
1. Регулярно читать детям художественные и познавательные книги. Формировать понимание того, что из книг можно узнать много интересного.
1. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».

3-4 года.
Владение речью как средством общения и культуры.
1. Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.),
1. Подсказывать детям образцы обращения ко взрослым, зашедшим в группу («Скажите: „Проходите, пожалуйста"», «Предложите: „Хотите посмотреть...", «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?" »).
Формирование словаря
1. На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта.
1. Связная речь
1. Развивать диалогическую форму речи.
1. Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.
1. Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе).
Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
1. Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения.
1. Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков.

4-5 лет.
Владение речью как средством общения и культуры.
1. Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения.
1. Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение.
1. Способствовать развитию любознательности.
Формирование словаря
1. Пополнять и активизировать словарь на основе углубления знаний детей о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в собственном опыте дошкольников.
1. Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей материалов, из которых они изготовлены.
Звуковая культура речи
Связная речь
1. Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их.
Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
1. Продолжать работу по формированию интереса к книге. Продолжать регулярно читать детям художественные и познавательные книги. Формировать понимание того, что из книг можно узнать много интересного.
1. Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений.

5-6 лет.
Владение речью как средством общения и культуры.
1. Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира.
Формирование словаря
1. Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.
1. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.
Связная речь
1. Развивать умение поддерживать беседу
1. Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки вызывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.
1. Развивать монологическую форму речи.
Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
1. Продолжать развивать интерес детей к художественной и познавательной литературе.
1. Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений.
1. Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению.

6-7 лет.
Владение речью как средством общения и культуры.
1. Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью получения новых знании.
1. Совершенствовать речь как средства общения.
1. Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы научитьс; играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т.п.
Формирование словаря
1. Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого словаря.
1. Побуждать детей интересоваться смыслом слов.
Связная речь
1. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.
1. Формировать умение вести диалог с воспитателем, со сверстником; быть доброжелательным и корректным собеседником. Воспитывать культуру речевого общения.
Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
1. Дать представления о предложении (без грамматического определения).
1. Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности.
1. Формировать умение делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-ша  Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части.
1. Учить составлять слова из слогов (устно).
1. Учить выделять последовательность звуков в простых словах.
Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
1. Продолжать развивать интерес детей к художественной и познавательной литературе.
1. Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.
1. Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников;


Формы, способы, методы и средства реализации обязательной части 
Программы по образовательной области «Речевое развитие»

	Формы, способы, методы и средства 
	Для детей 
от 2 до 3 лет
	Для детей
 от 3 до 7 лет

	Непосредственно образовательная деятельность
	2 раза
в неделю
	3-5 лет 1 раз
5-7 лет 2 раза 
в неделю

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно

	Рассказывание
	ежедневно
	ежедневно

	Беседа
	ежедневно
	ежедневно

	Театрализованная деятельность
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Рассматривание картин, иллюстраций
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуация общения
	ежедневно
	ежедневно

	Сюжетно-ролевые игры
	ежедневно
	ежедневно

	Подвижные игры с текстом
	ежедневно
	ежедневно

	Хороводные игры с пением
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Дидактические игры
	ежедневно
	ежедневно

	Словесные игры
	ежедневно
	ежедневно

	Игровые ситуации
	ежедневно
	ежедневно

	Заучивание наизусть
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю



2.2.4.Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие».
Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» включает:
1. развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 
1. становление эстетического отношения к окружающему миру; 

2-3 года.
 По развитию продуктивной деятельности.
Рисование
1. Развивать восприятие детей, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.
1. Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора.
1. Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти).
1. Поощрять желание следить за движением карандаша по бумаге.

Лепка
1. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами.
1. Развивать умение отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.).
Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
1. Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной. Формировать представление о том, что карандашами, фломастерами и красками рисуют, а из глины лепят.
Формирование элементарных представлений о видах искусства.
1. Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.
Становление эстетического отношения к окружающему миру.
1. Развивать интерес детей к окружающему: обращать их внимание на то, в какой чистой, светлой комнате они играют и занимаются, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки, на которых они спят.
1. На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха.


По развитию музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству.

3-4 года.
По развитию продуктивной деятельности.
Рисование
1. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.).
1. Совершенствовать умение правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы. Добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Формировать умение набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку.
Лепка
1. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Развивать умение раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом.
Аппликация
1. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их.
1. Формировать умение аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой.
Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
1. Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости от их созерцания.
Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы
1. Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению разных видов искусства через художественный образ.

4-5 лет.
По развитию продуктивной деятельности.
Рисование
1. Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста.
1. Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно получить эти цвета. Развивать умение смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков.
Декоративное рисование. 
1. Продолжать формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

Лепка
1. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах. Формировать умение прищипывать с легким оттягиванием всех краев сплюснутый шар, вытягивать отдельные части из целого куска, прищипывать мелкие детали (ушки у котенка, клюв у птички); сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки.
Аппликация
1. Развивать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений.
1. Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. 
1. Упражнять в вырезании круглых форм из квадрата и овальных из прямоугольника путем скругления углов, использовании этого приема изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т.п.
1. Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм.
Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
1. Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности.
1. Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и наклеивать.
1. Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности.
1. Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук.
1. Формировать умение проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.
Становление эстетического отношения к окружающему миру.	
1. Продолжать знакомить детей с оформлением групповой комнаты, спальни, других помещений, подчеркнуть их назначение (подвести к пониманию функций и оформления).
По развитию музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству.
Слушание
1. Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать ее. Закреплять знания о жанрах в музыке (песня, танец, марш).
1. Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры, осознанного отношения к музыке.
1. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, слушать произведение до конца).
5-6 лет.
По развитию продуктивной деятельности.
Предметное рисование. 
1. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их  передавать эти отличия в рисунках.
1. Закреплять умение передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по- разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.); передавать движения фигур.
Лепка
1. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы.
1. Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Совершенствовать умение лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом.
Аппликация
1. Закреплять умение разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие (квадрат — в два-четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.
Становление эстетического отношения к окружающему миру.
1. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, домам, где живут дети, участку детского сада и др.
1. Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений, формировать понимание зависимости оформления помещения от его функций.По развитию музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству.
Слушание
1. Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее.
Музыкально-ритмические движения
1. Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер - музыки, ее эмоционально-образное содержание; умение свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простые перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами.
6-7 лет.
По развитию продуктивной деятельности.
Предметное рисование. 
1. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры. Развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги).
1. Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность.
Лепка
1. Развивать творчество детей. Формировать умение свободно использовать для создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой.

Становление эстетического отношения к окружающему миру.
1. Продолжать расширять представления детей об окружающей среде (оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера).
1. Развивать стремление любоваться красотой объектов окружающей среды: изделиями народных промыслов, природой, архитектурными сооружениями.
1. Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т.п.).

Формы, способы, методы и средства реализации обязательной части
 Программы по образовательной области
 «Художественно-эстетическое развитие»

	Формы, способы, методы и средства 
	Для детей
 от 2 до 3 лет
	Для детей 
от 3 до 7 лет

	Рисование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
5-7 лет 2 раза 
в неделю

	Лепка
	1 раз в неделю
	2 раза в месяц

	Аппликация
	-
	2 раза в месяц

	Художественное конструирование
	-
	2 раза в месяц

	Восприятие художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно

	Эстетика быта
	ежедневно
	ежедневно

	Экскурсии в природу 
	-
	1 раз в неделю

	Кружковая работа
	-
	1 раз в неделю

	Самостоятельная деятельность.
	ежедневно
	ежедневно

	Конструирование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Пение
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Слушание
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Музыкально-подвижные игры
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Музыкально-ритмические движения
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Беседа
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Праздники
	2 раза в год
	5 раз в год

	Развлечения
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	Конкурсы
	-
	1 раз в квартал



2.2.5. Содержание образовательной области «Физическое развитие»  
     Содержание образовательной области «Физическое развитие» включает:
1. приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),

2-3 года.
Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).
1. Формировать умение ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. 
1. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием.
1. Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.
Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
1. Воспитывать желание выполнять физические упражнения на прогулке.
1. Развивать стремление играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. 
Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
1. В течение года под руководством медицинского персонала, учитывая здоровье детей и местные условия, осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды. 
1. Специальные закаливающие процедуры проводить по решению администрации и медицинского персонала дошкольного учреждения, принимая во внимание пожелания родителей.
1. Продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем самостоятельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. 
1. Формировать умение с помощью взрослого приводить себя в порядок.
1.  Формировать навык пользования индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).
1. Во время еды учить детей правильно держать ложку.



3-4 года.
Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).
1. Развивать умение ходить и бегать свободно, не шаркая ногами, не опуская голову, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. Приучать действовать совместно.
1. Формировать умение строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях.
1. Формировать умение сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии.
Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
1. Поощрять участие детей в совместных играх и физических упражнениях.
1. Воспитывать интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться физкультурным оборудованием в свободное время.
1.  Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
1. Продолжать укреплять и охранять здоровье детей, создавать условия для систематического закаливания организма, формирования и совершенствования основных видов движений.
1. Осуществлять постоянный контроль за выработкой правильной осанки.
1. Осуществлять под руководством медицинского персонала комплекс закаливающих процедур с использованием различных природных факторов (воздух, солнце, вода).
1. Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать их пребывание на воздухе в соответствии с режимом дня.
1. Ежедневно проводить утреннюю гимнастику.



4-5 лет.
Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).
1. Формировать правильную осанку.
1. Закреплять и развивать умение ходить и бегать, согласовывая движения рук и ног.
1. Развивать умение бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком.
1. Закреплять умение энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве.
Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
1. Формировать умения и навыки правильного выполнения движений в различных формах организации двигательной деятельности детей. Воспитывать красоту, грациозность, выразительность движений.
Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
1. Продолжать работу по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций.
1. Ежедневно проводить утреннюю гимнастику.
1. Продолжать воспитывать опрятность, привычку следить за своим внешним видом.
1. Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.
1. Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком. Приучать при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком.
1. Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов.
1. Дать представления о необходимых телу человека веществах и витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания.
1. Познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь». 
5-6 лет.
Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).
1. Совершенствовать физические качества в разнообразных формах двигательной деятельности.
1. Продолжать формировать правильную осанку, умение осознанно выполнять движения.
1. Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость.
1. Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.
1. Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры; бегать наперегонки, с преодолением препятствий.
1. Закреплять умение лазать по гимнастической стенке, меняя темп.
1. Совершенствовать умение прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.
Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта,  овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
1. Развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность и грациозность движений.
1. Воспитывать стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх- эстафетах.
1. Продолжать формировать умение самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество.
1. Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь для физических упражнений, убирать его на место.
Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
1. Продолжать под руководством медицинских работников проводить комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов в сочетании с физическими упражнениями.
1. Ежедневно проводить утреннюю гимнастику.
1. Во время занятий, требующих высокой умственной нагрузки, и в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью 1 -3 мин.
1. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься.
1. Познакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения.
1. Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале.

6-7 лет.
Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).
1. Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. Формировать сохранять правильную осанку в различных видах деятельности.
1. Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге.
1. Добиваться активного движения кисти руки при броске.
1. Развивать физические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость.

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
1. Закреплять умение придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие способности. Закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры.
1. Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта.
Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
1. Развивать творчество, самостоятельность, инициативу в двигательных действиях, осознанное отношение к ним, способность к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. Формировать интерес и любовь к спорту.
1. Систематически проводить под руководством медицинских работников различные виды закаливающих процедур с учетом индивидуальных особенностей детей.
1. Ежедневно проводить утреннюю гимнастику.
1. Во время занятий, требующих большой умственной нагрузки, и в промежутках между ними проводить физкультминутки.
1. Обеспечивать оптимальную двигательную активность детей в течение всего дня.
1. Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой, благодарить.
1. Продолжать знакомить детей с особенностями строения и функциями организма человека.
1. Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека. Учить использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем. Учить активному отдыху.


Формы, способы, методы и средства реализации обязательной части 
Программы по образовательной области «Физическое развитие»

	
	Формы, способы, методы и средства 
	Для детей 
от 2 до 3 лет
	Для детей 
от 3 до 7 лет

	Двигательная деятельность
	

	1
	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно

	2
	Физкультминутки на НОД
	ежедневно
	ежедневно

	3
	Динамические паузы
	ежедневно
	ежедневно

	4
	Физкультурные НОД
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю

	5
	Прогулка
	ежедневно
	ежедневно

	6
	Подвижные игры
	ежедневно
	ежедневно

	7
	Физкультурные досуги, развлечения
	-
	1 раз в месяц

	8
	Пешие переходы за пределы участка
	-
	2 раза в месяц

	9
	Гимнастика после сна
	ежедневно
	ежедневно

	10
	Индивидуальная работа
	ежедневно
	ежедневно

	ЗОЖ

	1
	Прием детей на воздухе
	ежедневно
	ежедневно

	2
	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно

	3
	Закаливание в повседневной жизни 
	ежедневно
	ежедневно

	4
	Специальное закаливание
	ежедневно
	ежедневно

	5
	Час здоровья
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю



2.3.Образовательная деятельность по реализации части Программы, формируемой участниками образовательных отношений.

Содержание образовательной деятельности по реализации части Программы, формируемой участниками образовательных отношений по региональной программе «Родники Дагестана» направлено на:
1. Развитие у детей интереса к культуре и истории Дагестана
1. Создание условий, обеспечивающих познание ребенком ценностей истории и культуры родного края, способствующих зарождению личностных смыслов.
1. Развитие эмоционально-эстетической сферы ребёнка в процессе восприятия музыкальных, литературных, архитектурных, изобразительных произведений искусства родного края.
1. Развитие  творческого  потенциала младших дошкольников в художественно-изобразительной,     речевой,     конструктивной,     игровой деятельности.










Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов – выстроена посредством особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.
Образовательная деятельность, осуществляемая утром включает:
- наблюдения (в уголке природы); за деятельностью взрослых (сервировка стола);
- индивидуальные игр, игры подгруппами (д/игры, развивающие, с/р игры, п/игры);
- создание игровых, проблемных ситуаций, ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в д/с, проявлений эмоциональной отзывчивости;
- трудовые поручения (сервировка столов, уход за комнатными растениями и пр.);
- беседы и разговоры с детьми по их интересам;
- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов;
- индивидуальную работу в соответствии с задачами образовательных областей;
- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в 1-ой половине дня;
- работу по воспитанию культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:
- п/игры, упражнения, направленные на оптимизацию режима двиг. активности;
- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;
- экспериментирование с объектами неживой природы;
- с/р и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);
- элементарную трудовую деятельность детей на участке д/с;
- свободное общение педагога с детьми.
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3.2. Кадровые  условия реализации программы. 
Заведующий МКДОУ ДС «Лашын»: Сагиндикова Люция Мусаевна. 
Педагогические кадры:
воспитатель  - 1; 
муз.работник - 1 
	Образование
	Заведующий
	Воспитатели

	Высшее
	1
	1

	
	
	



	Категория
	
	Воспитатели

	Без категории
	
	1

	Соответствует занимаемой должности
	
	1

	1 категория
	
	0




3.3. Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:
1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения Программы; 
2) выполнение Организацией требований:
– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 
1. к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность,
1. оборудованию и содержанию территории,
1. помещениям, их оборудованию и содержанию,
1. естественному и искусственному освещению помещений,
1. отоплению и вентиляции,
1. водоснабжению и канализации,
1. организации питания,
1. медицинскому обеспечению,
1. приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность,
1. организации режима дня,
1. организации физического воспитания,
1. личной гигиене персонала;
– пожарной безопасности и электробезопасности;
– охране здоровья воспитанников и охране труда работников ДОУ

	№
	Вид помещения
	Кол-во
	Наименование оборудования
	Количество

	1
	Прогулочные площадки
	1
	
Лавки
Песочницы
	
2
2


	2.
	Кабинет заведующей
	1
	Письменный стол
	1


	3.
	Пищеблок

	1
	Плита электрическая
Холодильник
Стол кухонный
Стол разделочный
Стол раздаточный
Весы 
Мойки 
Электромясорубра
	1
1
1
1
1
1
1
1


	4.
	Кладовая

	1
	Холодильник
Весы напольные
Стеллажи
	1
1
2

	5.
	Прачечная

	1
	Доска гладильная
Стул взрослый
Шкаф для белья
	1
2
1



3.4. Организация развивающей предметно-пространственной среды групп.
       Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.
2. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
3. Развивающая предметно-пространственная среда  обеспечивает:
реализацию различных образовательных программ;
учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;
учет возрастных особенностей детей.
4. Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщенна, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.


3.5.	Методические материалы и средства обучения и воспитания

1. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, Васильева. –М., «Мозаика-Синтез» 2014 г.
2. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. Для занятий с детьми 3-4 лет. ФГОС	Комарова Т.С.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
3. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа. ФГОС	Комарова Т.С.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
4. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. Для занятий с детьми 4-5 лет. ФГОС	Комарова Т.С.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
5. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. ФГОС	Комарова Т.С.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
6. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада. ФГОС	Комарова Т.С.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
7. Информационно-коммуникационные технологии в дошкольном образовании	Комарова Тамара Семеновна	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2013
8. Конструирование из строительного материала. Подготовительная к школе группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. Методическое пособие. ФГОС	Куцакова Л.В.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
9. Конструирование из строительного материала. Средняя группа. ФГОС Куцакова Л.В.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2014
10. Конструирование из строительного материала. Старшая группа. ФГОС Куцакова Л.В.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
11. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет. ФГОС	Пензулаева Л.И.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
12. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. ФГОС	Соломенникова О.А.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
13. Проектная деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 5-7 лет. ФГОС	Веракса Н.Е.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
14. Развитие познавательных способностей дошкольников 4-7 лет. ФГОС	Крашенинников Е.Е.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
15. Развитие художественных способностей дошкольников. 3-7 лет. ФГОС Комарова Т.С.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы" 2015
16. Сборник подвижных игр 2-7 лет. ФГОС	Степаненкова Э.Я.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
17. Физическая культура в детском саду. Младшая группа. Для занятий с детьми 3-4 лет. ФГОС	Пензулаева Л.И.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
18. Физическая культура в детском саду. Подготовительная к школе группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. ФГОС	Пензулаева Л.И.	Мозаика-Синтез Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
19. Физическая культура в детском саду. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. ФГОС	Пензулаева Л.И.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
20. Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста. ФГОС	Помораева И.А.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
21. Формирование элементарных математических представлений. Младшая группа. Для занятий с детьми 3-4 лет. Методическое пособие. ФГОС	Помораева  И.А.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
22. Формирование элементарных математических представлений. Система работы в подготовительной к школе группе детского сада. ФГОС	Помораева И.А.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы" 2015
23. Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа. Для занятий с детьми 4-5 лет. ФГОС	Помораева И.А.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
24. Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. Методическое пособие. ФГОС	Помораева И.А.	Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2015
25. Хрестоматия для чтения детям 1-3 лет		Мозаика-Синтез	Библиотека программы "От рождения до школы"	2014
Серия «Мир в картинках» (мир природы)
1. Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.
2. Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.
3. Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.
4. Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.
5. Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.
6. Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.
















3.6.	Режим дня
Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.
В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья.

                                                                           Режим дня 

	Мероприятия
	Время проведения

	
	

	В дошкольном учреждении
	

	Прием и осмотр, игры, утренняя гимнастика
	

	Подготовка к завтраку, завтрак
	

	Игры, самостоятельная деятельность, 
	

	1. Непосредственно образовательная деятельность
1. Непосредственно образовательная деятельность
	

	Подготовка ко 2 завтраку, завтрак
	

	Игры, подготовка к прогулке, общественно полезный труд, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	

	Возвращение с прогулки, игры
	

	Подготовка к обеду, обед
	

	Подготовка ко сну, дневной сон
	

	Постепенный подъем
	

	Подготовка к полднику, полдник
	

	
	

	Самостоятельная деятельность, игры
	

	Уход домой
	



